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E L E N A  M P E I  
 

Das  Gr i l l enz i rpen  zwischen  den  R ippen 
G e d i c h t e  
 
 
Unverlangt eingesandte Manuskripte gehören zu den Plagen des Verlagsalltags. Doch dann passiert plötzlich 

das Wunder: Man öffnet eine Einsendung, und merkt nach wenigen Worten: Literatur, wirkliche Literatur: 

Formbewusstsein, genaue Verdichtung der Empfindungen, ein Heraus-

treten aus der Beengtheit des Ich, die Ahnungen und Erfahrungen.  

Der besondere Ton dieser Gedichte hat uns sofort überzeugt, und ohne 

über die Autorin etwas gewusst zu haben, stand gleich fest: Das bringen wir 

heraus. 

 

Es ist ein Debut von 32 Gedichten mit breit gefächerten Themen: 

Mediterrane Reiseerlebnisse und nördliche Reflexionen, Erinnerungen «aus 

einer handschriftlichen Zeit» und ein Mitteilungsstakkato aus «Social 

Media»-Kanälen; es geht um das Verschwinden eines kleinen Quartier-

ladens in Athen und die Invasion großer Windkraftanlagen auf Inseln der 

Ägäis; da ist eine Kaskade von Vielleicht-Erwägungen vor den Perspektiven 

eines jugendlichen Lebens, oder jenes Erlebnis am Morgen eines 

«unverbindlichen Frühlings» in Berlin, «als dir die Zeit über den Weg lief». Und da ist das eindringliche «Manifest 

der Feuergewächse» gegen die Verwüstungen des Betonzeitalters. Unbedingt lesen!  

 
 
 
WAS BLEIBT 

ein Vibrieren 

bis in die feinsten Verästelungen 

der Lunge 

der Farbenhagel 

auf der Haut 

das Grillenzirpen 

zwischen den Rippen 
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D I E  A U T O R I N  
Elena Mpei, geb. in Köln, studierte Theaterwissenschaften, Germanistik und Psychologie an der Universität 

München. Sie arbeitete als Regieassistentin an Theatern in München, Salzburg und Heidelberg, ehe sie 2004 

nach Südafrika übersiedelte. Dort machte sie eine Fortbildung zur Journalistin und arbeitete mehrere Jahre in 

Kapstadt und Johannesburg als Redakteurin und Texterin. In Zusammenarbeit mit einer Kapstädter Non-Profit-

Organisation realisierte sie Theatre-for-Development-Projekte. Zwischen 2010 und 2019 veröffentlichte sie 

drei Bücher über Südafrika (Conbook Verlag); Gedichte von ihr erschienen in Anthologien und 

Literaturzeitschriften in Deutschland, Österreich und Griechenland. Elena Mpei engagiert sich in Athen und auf 

den Kykladen, die sie bereist und immer wieder neu entdeckt. 
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